
Dimensiones
Largo:   200 cm
Ancho:  127 cm
Alto:    95 cm

Descripción
Este circuito de ejercicios está diseñado para 
ayudar a los adultos mayores a realizar sentadillas 
de manera segura, brindando soporte adicional 
con barandas para facilitar el equilibrio y la 
estabilidad. La estructura está construida con 
tubo galvanizado de 1 ¼” de diámetro y 2 mm de 
espesor, asegurando robustez y durabilidad en 
exteriores.

El piso deportivo está recubierto con palmetas de El piso deportivo está recubierto con palmetas de 
goma EPDM, cuya base de goma negra reciclada 
aporta una superficie antideslizante y 
amortiguada, ideal para ejercicios de bajo 
impacto. La terminación en pintura electrostática 
proporciona resistencia a la corrosión y a los rayos 
UV, manteniendo el equipo en óptimas 
condiciones bajo diferentes condiciones 
climáticas.

El adhesivo especial utilizado para las gomas El adhesivo especial utilizado para las gomas 
EPDM es seguro para la salud, permitiendo un uso 
prolongado sin comprometer el bienestar de los 
usuarios. Este circuito de sentadillas es el 
complemento perfecto para áreas de ejercicio al 
aire libre, fomentando un ambiente seguro y 
accesible para el fortalecimiento físico en adultos 
mayores.mayores.
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FICHA TÉCNICA

Circuito de ejercicios inclusivo 
para adulto mayor de alto 
tráfico.
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Circuito
Todos
para abajo


